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COMANDATI ONLINE

- Www. qu:cklun ch? ro
sau de luni panainerijintre 08: O/J 15:30 la tel.

B 70256. 386&5

0753 020.460p
0724.244.387K

Comanda minima de 20 lei pentruTimisoara,Ghiroda,
Dumbravita, Sanandrei,

Giarmata Vii, Giroc si Dudestii Noi.

Pentru celelalte localitati din judetul Timis

va rugam sa ne contactati telefonic.
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comenzile se preiau cu minim o zi inaintea livrarii in intervalul 08:00-15:30 telefonic la nr. 0256/386075 sau 0724244387
comenziile se pot transmite si prin www.quicklunch.ro pana la ora 15:30 pentru ziua urmatoare.
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S1 3 luni — 25.03 marti — 26.03 miercuri — 27.03 joi —28.03 vineri — 29.03
Pret Individual | Meniu Pret Individual | Meniu Pret Individual | Meniu Pret Individual | Meniu Pret Individual | Meniu )
A1/ATM | Ciorba de fasole pastai 12 8 | Supd crema de mazdre galbena, crutoane 12 8 | Ciorbé de fasole boabe 12 8 | Supa crema de mazare, crutoane 14| 10 | Ciorba taraneasca de legume 12 8| A1/ATM .(
A2/A2M | Supé de pui cu tascute 12 8 | Ciorba fitness de varza dulce 11 8 | Supa de vita cu paste melcisori ﬁ # Supa de legume cu smantana si marar 12 8 | Supa de pui cu galuste de gris 14 10| A2/A2M
B/BM E;ocr::;rgjleneasca de salatd cu 18| 13 | Ciorba radauteana de pui 16 | 11| Ciorba de vitel cu leustean 18| 13| Ciorbd maramureseand cu carne porc 16| 11| Ciorba de miel cu leustean 2 16| B/BM N
FEL PRINCIPAL
/M sote Iﬁca’ge| de pui cu ciuperci i 22 16 | Varza secuiasca %& Frigarui (.je pui cu legume, 28 Gulas de fasole boabe cu ciolan afumat 24 17 | Papricas de cartofi cu carne de porc 24 171 /(M 1
ceapd, cus-cus cartofi piure ’ ’
Fasii din piept de pui in sos chinezesc, Mini penne cu sos de rosii, busuioc, . Taitei chinezesti, fasii din piept de pui, L
D1/D1IM titel de orez cu muguri e bambus 29| 20 I A T 26 | 18| Spaghete carbonara Lasagna italiana cu carne de porc 26| 18| dulce-acrisor 281 20| D1/DIM
D2/D2M | Macaroane cu telemea si smantana 24| 17 | Paste cu mac 20 | 14 | Nudli gratinatla cuptor cu smantana si cascaval WEGE®R 25 | 18 | Spaghete in sos vanatoresc cu ciuperci 24 | 17 | Paste coate cu branza dulce 22| 16|D2/D2M ||
. Sl Gyros de pui cu cartofi cuburi prajiti Wrap Thailandez (carne de vita, sos s . R
E/EM | Kebab de pui 27 . Frigarui asortate, cartofi country, sos BBQ 27| 20 G, FeTe e e sl 27 Soia, legume crocante), sos chill 30 Friptura de miel, cartofi de primavara 32 E/EM
F1 Cordon bleu de pui 15 | Piept de pui surpriza 15 | Pulpa dezosata de pui grill 15 | Piept de pui in pane de multe seminte 15 | Frigarui pariziene de pui 16 F1
F2 Cotlet de porc grill 16 | Carnati Csabai ﬁ Cotlet de porc quattro formaggi 16 | Cordon bleu de porc 16 | Pulpa de porc la tavd, sos brun 16 F2
F3 Pulpa de pui 15 | Piept de curcan a la Kiev 16 | Ficatei de pui in bacon 15 | Tocanitd de vita 18 | Piept de puiin sos de smantana cu busuioc 15 F3 |
F4 Mozzarella pane, maioneza 17 | Chiftelute de primadvara 10 | Conopida pane 15 | Cascaval in pane de nuca 18 | Oua fierte 10 F4
G1 Cartofi piure 10 | Cartofi piure 10 | Cartofi piure 10 | Cartofi piure 10 | Cartofi piure 10 G1 /
G2 Cartofi taranesti 10 | Cartofi sfaramati cu ceapa # Cartofii fermierului 10 | Salata bavareza de cartofi 12 | Cartofila tava 10 G2
G3 Orez iasmin 9 | Orez cu legume 9 | Pilaf de orez 9 | Orez iasmin cu porumb 9 | Pilaf de orez 9 G3
G4 Mancare de legume 10 | lahnie de fasole 9 | Mancare de fasole verde 9 | Galuste 9 | Mancare de spanac 10 G4 \
Piept de pui pane, salata Athena . < . o . A .
K (rosii,castraveti, ardei, ruccola, 25 Sglata bulga‘reascva ' 27 | Salatd greceasca cu piept de pui grill 27 SAa Ifta.Gra'dlnaruIm, 27 Gustajre easter (sonc, camafj, cas, ridichi, 32 K \
<) piept de puila gratar fasii din piept de curcan ceapa verde), hrean
masline,salata iceberg) > M
s Piept de curcan gratinat cu rosii si . . < -~ < sl Chiftelute de pasare in sos de rosii, T A% A A '§
DieteticN e e — 20 | Lasagna de pui 20 | Fripturd de vitd, varza calita 22 cartofi natur 20 | Mamaliguta cu branza si smantana light 18 N ..-:::
File de salau in pane de susan, Somon in sos de salvie, Tocdnita de ciuperci nameko, Papricas de somn, Mancare de mazdre galbena,
P . o 30| LS 20| % . 28| ¢ 20 P —
cartofi la tava orez indbusit mamaliguta galuste de casa chiftelute de legume
| Chec cuvisine @ (latite cu finetti si banane, topping de ciocolatd 15 | Budinca de orez cu piersici & Tiramisu alla frutta 14 | Cremes 14 |
J Muraturi asortate 4 | Salata de rosii cu ceapa 4 | Sfecla rosie cu hrean 4 | Salata de varza dulce 4 | Conopida murata cu gogosari 4 )
Chifla L | cvifia(1buo 1,5 | Chifla (1buc) 1,5 | Chifla (1 buc) 1,5 | Chifla (1buc) 1,5 | Chifla (1buc) 15| Chiflal | »
Tacamuri T | Tris ( lingurd, furculitd, cutit), biodegradabile 1 | Tris (lingurd, furculitd, cutit), biodegradabile 1 | Tris (lingurd, furculita, cutit), biodegradabile 1 | Tris (lingurd, furculitd, cutit), biodegradabile 1 | Tris (lingurd, furculita, cutit), biodegradabile 1 T
OFERTA ZILEI (MENIURI) e
M1 Ciorbd de salata cu bacon si ou % Ciorbd radauteana de pui % Ciorba de vitel cu leustean % Ciorba maramureseand cu carne porc % Ciorba de miel cu leustean % M1 A
Sote ficatei de pui, cus-cus Piept de pui surpriza, cartofi piure Sarmale fitness cu carne de curcan Tocanita de vita, galuste Mancare de spanac, oua fierte
M2 Ciorbd de salata cu bacon si ou % Ciorbd radauteana de pui % Ciorba de vitel cu leustean % Ciorba maramureseana cu carne porc % Ciorba de miel cu leustean 30 M2
Ciuperci cu smantand, cartofi tardnesti Varza secuiasca Pulpa dezosata de pui grill, cartofi piure Gulas de fasole boabe cu ciolan afumat Friptura de miel, cartofi de primavara
M3 Ciorba de fasole pastai 2 Ciorba fitness de varza dulce 2 Ciorba de fasole boabe 2 Supa crema de mazare, crutoane 2 Ciorba taraneasca de legume u M3 l
Cordon bleu de pui, cartofi taranesti Carnati Csabai, iahnie de fasole Cotlet de porc quattro formaggi, catofii fermierului Lasagna italian& cu carne de porc Papricas de cartofi cu carne de porc “
M4 Supa de pui cu tascute 2 Ciorba radauteana de pui 2 Supa de vitd cu paste melcisori 2 Supa de legume cu smantana si marar 2 Supa de pui cu galuste de gris 2 M4
Fasii de pui, cartofi piure Varza secuiasca Pulpa dezosatd de pui grill, mancare de fasole verde Chiftelute de pasare in sos de rosii, cartofi natur Friptura de porg, pilaf
M5 Supa de pui cu tascute 2 Ciorba radauteana de pui 2 Supa de vitd cu paste melcisori 2 Supa crema de mazare, crutoane 2 Ciorba taraneasca de legume 2 M5 f
Ciuperciin sos de smantand, orez iasmin Piept de pui surprizd, cartofi piure Spaghete carbonara Papricas de somn, mamaligutd Mancare de spanac, ou fiert
M6 Ciorba de fasole pastdi 2 Supd cremd de mazdre galbend 20 Ciorba de fasole boabe 2 Supa crema de mazdre 2 Ciorba taraneasca de legume 2 M6
Salatd de vinete, rosii cherry Snitel de soia, lahnie de fasole Ciuperci natur, pilaf de orez Cartofi natur, felie tofu Mémaliguta cu mancare de mazdre galbena
Supa de pui cu tascute Supd cremad de mazare galbend, crutoane Sup3 de vits cu paste melcisori Ciorba maramureseand cu carne porc Supa de pui cu asluste de aris
M7 Fasii din piept de puiin sos chinezesc, 3| Piept de curcan a la Kiev, 75 ap hete carbonira ’ 30 | Piept de puiin pane de multe seminte, 2 Pulp 3 deporc Ia?avé' 1o dge orez 2 M7
O O IO BV e cartofi piure BFL)Jd%ncé de orez cu piersici cartofi piure Cor?o idépmuraté cu’ FZ) osari, chifla |
Chec cu visine Salaté de rosii cu ceapa P Salata de varza dulce, chifla P gogosarl
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LI -/cOMANDAMINIMAR20 LEIT, ZIN ELCOMANDA'CU MINIM'O ZI{INAINTER!! w LEGENDA e
2 fjurfé !'é!ci’re pastrati pr?paratul la frigider maxim 36 h Supe / ciorbe 400-500 ml (carne 50-80 ) fl\!eniul 1/2/3 550-700 g |ve0|etarian | P\ /
*incalziti timp de 2-4 min la cuptorul cu microunde - *Felul Il 350-500 g (carne 80-150 g) Meniul 4/5/6  500-600 g fitness | ;
* posibil cain unel_e preparate sd gasiti §ambu1r'| ('mere, visine, rosii, ardei etc) *Salata 300-500 g Meniul 7 800-900 g [oost/ vegan |
* Ambalaj PP admis de UEfapsatAcu folie aluminiu * Muratura 150-200 g p 9
* meniurile nu contin chifla si tacam ' *Desert 150g-250 g F1 - F4 120-200 g |dietetic | v
platiti doalr pretul afisat, nu avem alte FOStUI’I ascunse *Sosuri 100-150 ml Garniturs 300-400 g RAtllactozalaluien Q Ticket
* ne rezervam dreptul de a ne selecta clientela N Restaurant®
*** produsele noastre pot contine alergeni, gasiti lista pe https://quicklunch.ro Dietetic 300-350g [peste | -
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